..da tut
Begegnung
R

..da tut
Gesellschaft
gut.

Zeit,
die wir uns nehmen,
ist Zeit, die uns etwas
gibt.

(Ernst Ferstl)

HOSPIZBEWEGUNG
IM KREIS WARENDORF e.V.

Hospizbewegung im Kreis Warendorf e. V.
Im Nonnengarten 10
59227 Ahlen
Tel.02382/8890 90
www.hospizbewegung-waf.de

Offenes Angebot
fur trauernde Menschen

..da tut
Austausch gut.

..da tut ein
Treffen gut.

..da tut ein
kleiner Imbiss
gut.




Wir laden Sie herzlich dazu ein, sich in einem
gemutlichen Rahmen auf entlastende
Begegnungen und Momente einzulassen.

Wir machen die Erfahrung, dass trauernde
Menschen nicht nur verletzt, sondern auch stark
sind und sie ein gutes Gefuhl dafur haben, wer
und was ihnen gut tut. Darum haben wir ein
Konzept zur Begegnung und Unterstutzung
durch ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen
entwickelt. Durch die Normalitat
unspektakularer Aktivitaten mochten wir
trauernde Menschen unterstutzen.

Das offene Angebot “Es gibt so Zeiten..."” |adt Sie
dazu ein, sich bei saisonalen Getranken und
Snacks zu begegnen und sich Zeit fur sich
selbst und den Austausch mit anderen zu
nehmen.

Trauer ist eine gesunde und angemessene
Reaktion auf den Verlust eines nahestehenden
Menschen. Dabei trauert jeder Mensch auf seine
eigene Weise. Ausgehend davon, dass Trauer zu
den normalen Krisen des Lebens gehort, haben
viele Menschen ganz naturliche Zugange,
Trauer eigenstandig und/oder mit Hilfe ihres
sozialen Umfelds zu durchleben. Fur trauernde
Menschen, denen diese Zugange aus den
unterschiedlichsten Grunden nicht offen
stehen, halten wir verschiedene Begleitungs-
und Gesprachsangebote bereit. Wir legen
grofRen Wert darauf, dass unsere Angebote
nicht therapeutisch sind.

Zwiebelkuchen & FederweiBer*
26. Oktober 2025
15:00-17:00 Uhr

Spekulatius & Gluhwein*
07. Dezember 2025
15:00-17:00 Uhr

Berliner & Sekt*
18. Januar 2026
15:00-17:00 Uhr

Frische Waffeln & Kaffee
08. Marz 2026
15:00-17:00 Uhr

*oder eine alkoholfreie Alternative!

Alle Termine finden im
Pfarrheim St. Lambertus Hoetmar
HellstraBe 3
48231 Warendorf-Hoetmar
statt.

Sie kdnnen an einzelnen oder an allen Terminen
teilnehmen.

Wir freuen uns auf Sie!

0171-6170843
0171-4861503

Verena Schemmann:
Ulrike Schumacher:
Ehrenamtliche Hospiz- und
Trauerbegleiterinnen

Um besser planen zu kénnen freuen wir uns Uber
eine Anmeldung. Auch spontan sind Sie immer
herzlich willkommmen.

Die Angebote sind kostenfrei; Uber eine kleine
Spende freuen wir uns.



