
Hospizbewegung 
im Kreis Warendorf e.V.
HoSpIz-uNd pallIatIVzeNtrum
Im Nonnengarten 10, 59227 ahlen
0 23 82 / 88 90 90
www.hospizbewegung-waf.de   info@hospizbewegung-waf.de

Bürozeiten
montag bis Freitag von 9.00 bis 12.30 uhr
montag bis donnerstag von 14.00 bis 16.00 uhr

Spendenkonten
Volksbank eG
IBaN: de 38  4126 2501  1020 3004 00
Sparkasse münsterland ost 
IBaN: de 09  4005 0150  0034 0002 40

Ansprechpartner der regionalen Hospizgruppen
Ahlen
Beatrice Schaub 0 23 82 / 7 66 73 84
margret Weischer 0 23 82 / 9 87 49 05

Beckum
Claudia Schulze Wettendorf 0 25 22 / 9 37 38 39 

Drensteinfurt   
margarete Naerger 0 25 08 / 98 44 33
Sibylle Vornholt 0 23 87 / 13 43
ulrike pöhler-Spliethoff 0 25 38 / 3 71

Ennigerloh        
Barbara Staratzke 0 25 28 / 90 17 20
Iris richter 0 25 22 / 6 38 10

Everswinkel
anja austermann 0 25 82 / 95 64
Heidrun liene-effing 0 25 82 / 9 99 68
Waltraud Kortenjan 0 25 82 / 89 91

Lippetal
Ilona degen 0 25 27 / 87 03
elisabeth Klünder 0 29 23 / 72 50

Oelde      
Hans-Jürgen Fürstenau 0 25 22 / 6 04 34

Sendenhorst-Hoetmar 
ulrike Schumacher 0 25 26 / 9 36 68 13
dorothea Seifert 0 25 85 / 76 26

Telgte   
elke Sohst 0 25 04 / 80 94

Wadersloh  
petra Weppel 0 25 23 / 12 49

Mai 2019

Juni 2019

Öffentliche Themenabende und Vorträge

Vortrag
Patientenverfügung mit Vorsorgevollmacht
dr. med. Henning Holsen, allgemeinmediziner, Neubeckum
Johannes Horstmann, Koordinator der Hospizbewegung
Mittwoch, 15. Mai 2019, 19.00 Uhr
Kath. pfarrheim St. Franziskus, Kirchstraße 3, Neubeckum

Kinoabend
der Filmtitel wird zeitnah bekannt gegeben.
Donnerstag, 23. Mai 2019, 19.30 Uhr
Haus Biele, Bahnhofstraße 15, lippetal-Hovestadt

Vorbereitungskurs für Interessierte

Hospizarbeit und Sterbebegleitung
7. Mai bis 18. Juni 2019
7 x dienstags von 19.30 bis 21.45 Uhr
und
3 x samstags von 9.00 bis 15.30 Uhr
St. magnus pfarrheim, Nordstraße19, Everswinkel

Fortbildungen für aktive Mitglieder

Die Begleitung von demenzerkrankten Menschen in der
letzten Lebensphase*
Samstag, 18. Mai 2019, 9.00 bis 15.30 Uhr
lVHS, am Hagen 1, Warendorf-Freckenhorst

Angebot für Trauernde

Offenes Trauercafé
Sonntag, 12. Mai 2019, 10.00 – 12.00 Uhr – Maigang
treffpunkt: Gaststätte Waldeslust, 
Stromberger Straße 74, Oelde

Kleine Wanderungen für trauernde Menschen
mit anschließender Gelegenheit zur einkehr
Samstag, 25. Mai 2019, 15.00 Uhr
treffpunkt: margarethenplatz, ennigerloh-Ostenfelde

Öffentliche Themenabende und Vorträge

Besuch des HOSPIZ- UND PALLIATIVZENTRUMS Ahlen
einblicke in die ambulante und stationäre arbeit 
der Hospizbewegung
Mittwoch, 5. Juni 2019, Abfahrt in Ennigerloh: 18.00 Uhr
eine Veranstaltung der Hospizgruppe ennigerloh 
anmeldung bei den ansprechpartnerinnen

ein abend in lyrik und prosa
Der Wind aber lässt unsere Seele frei
marita utlaut, Freie autorin, oelde
Donnerstag, 13. Juni 2019, 19.30 Uhr
Stadtbücherei oelde, Geiststraße 14, Oelde

Gruppenwaldführung
FriedWald Warendorf-Freckenhorst
Donnerstag, 27. Juni 2019, Abfahrt 14.45 Uhr
treffpunkt: 
dreingauhalle, Sendenhorster Straße 17, Drensteinfurt
eine Veranstaltung der Hospizgruppe drensteinfurt 
mitfahrgelegenheit auf anfrage
anmeldung bei den ansprechpartnerinnen

Interaktiver Vortrag zu dem Buch
„Lachen – trotz und alledem:
Darf ich lachen, wenn ich traurig bin?“
Silvia rößler, physio-akupunkttherapeutin, lachyoga-lehrerin
und autorin, Bielefeld
donnerstag, 27. Juni 2019, 19.00 uhr
pfarrheim liesborn, abteiring 18, Liesborn

Fortbildungen für aktive Mitglieder

Orientierungstag – Bewohnen auf Zeit*
Donnerstag, 6. Juni 2019, 9.00 bis 15.30 Uhr 
HoSpIz- uNd pallIatIVzeNtrum, Im Nonnengarten 10, Ahlen

Angebot für Trauernde

Offenes Trauercafé
Sonntag, 16. Juni 2019, 10.00 – 12.00 Uhr
drK-Haus, poststraße 21, Oelde

Kleine Wanderungen für trauernde Menschen
mit anschließender Gelegenheit zur einkehr
Samstag, 22. Juni 2019, 15.00 Uhr
treffpunkt: margarethenplatz, ennigerloh-Ostenfelde

Vereinstermine

Ansprechpartnertreffen
Montag, 24. Juni 2019, 17.00 bis 21.30 Uhr
HoSpIz- uNd pallIatIVzeNtrum, Im Nonnengarten 10, Ahlen

Samstag, 29. Juni 2019, ab 12.00 uhr
HoSpIz- uNd pallIatIVzeNtrum, Im Nonnengarten 10, Ahlen

Öffentliche Sommerakademie 2019 –

Am absoluten Tiefpunkt dem Leben begegnen
Viktor Staudt, Schriftsteller, aufgewachsen in den Nieder-
landen, lebt heute in der Nähe von Bologna, Italien
Montag, 15. Juli 2019, 19.30 Uhr
HoSpIz- uNd pallIatIVzeNtrum, Im Nonnengarten 10, Ahlen

Fortbildungen für aktive Mitglieder

Bürgerschaftliche Sterbebegleitung zwischen „helfen
wollen“ und „existentieller Erfahrung“
Samstag, 6. Juli 2019, 9.00 bis 15.30 Uhr
Kulturbahnhof, Bahnhofsplatz 2, Drensteinfurt

Angebot für Trauernde

Offenes Trauercafé
Sonntag, 14. Juli 2019, 10.00 – 12.00 Uhr
drK-Haus, poststraße 21, Oelde

Kleine Wanderungen für trauernde Menschen
mit anschließender Gelegenheit zur einkehr
Samstag, 27. Juli 2019, 15.00 Uhr
treffpunkt: margarethenplatz, ennigerloh-Ostenfelde

Öffentliche Sommerakademie 2019 –

Im verletzlichen Leben mir selbst begegnen
apl. prof. dr. med. andreas zieger, Facharzt für 
Neurochirurgie, rehabilitationswesen, oldenburg
Montag, 26. August 2019, 19.30 Uhr
HoSpIz- uNd pallIatIVzeNtrum, Im Nonnengarten 10, Ahlen

Angebot für Trauernde

Offenes Trauercafé
Sonntag, 11. August 2019, 10.00 – 12.00 Uhr
drK-Haus, poststraße 21, Oelde

Kleine Wanderungen für trauernde Menschen
mit anschließender Gelegenheit zur einkehr
Samstag, 24. August 2019, 15.00 Uhr
treffpunkt: margarethenplatz, ennigerloh-Ostenfelde

* anmeldung erforderlich

Juli 2019

August 2019
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Hospizlauf
Ein Sommerfest
für die ganze Familie!.10

 

Laufen Sie mit, wir freuen uns auf Sie!



HOSPIZBEWEGUNG
IM KREIS WARENDORF e.V. Mai – August 2019

elke Sohst
Vorsitzende
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In diesem Jahr wird die Sommerakademie ebenfalls zwei
sehr interessante referenten, Viktor Staudt, der seine 
lebensgeschichte erzählt und prof. dr. ziegler, Facharzt
für Neurochirurgie, zu Wort kommen lassen. Beide be-
schäftigen sich mit den tiefpunkten des lebens und
gehen der Frage nach, woraus schöpfe ich die Kraft mich
aus diesen tiefpunkten wieder ins neue leben zu bewe-
gen, was bedeutet posttraumatisches Wachstum? lassen
Sie sich schon jetzt dazu einladen.

zurzeit hat unsere Bewegung 270 menschen, die sich 
ehrenamtlich engagieren. Sterbe- und trauerbegleitung
wird immer als erstes genannt. 102 Begleitungen sind im
Jahr 2018 abgeschlossen worden, sowohl im familiären
umfeld, als auch in den einrichtungen der alten- und 
Behindertenhilfe. 

15 einzeltrauerbegleitungen wurden im letzten Jahr 
durchgeführt, aber auch die Wanderungen für trauernde
menschen sowie das angebot eines trauercafés wurden
gut angenommen.

auch in zukunft werden wir menschen in ihren Grenz-
situationen begleiten und sind dankbar, ein Stück weit von
ihnen lernen zu können.

als Hospizbewegung im Kreis Warendorf e.V. sind wir gut
aufgestellt. unsere Bemühungen seit dem Jahr 2012 un-
sere Bewegung zukunftsfähig zu gestalten, liefern durch
positionspapier und Struktur eine gute Grundlage unsere
Hospizarbeit zu gestalten, auf die Selbstbestimmung des
menschen im Krisenfall aufmerksam zu machen und die
themen Sterben, tod und trauer als einen Bestandteil des
lebens zu sehen.

allen bürgerschaftlich, ehrenamtlich und beruflich enga-
gierten Kolleg*innen sei hier dank gesagt für die arbeit,
die sie zum Wohle unserer Hospizbewegung leisten,
ebenso allen mitgliedern, die durch ihre anwesenheit 
auf der mitgliederversammlung ihre unterstützung signa-
lisieren. das motiviert die Vorstandsmitglieder, den ein-
geschlagenen Weg gemeinsam weiter zu gehen.

Staffellauf – Sie können in ihrer firmentypischen Kleidung,
in einem fantasievollen Outfit oder in ihrer Sportkleidung an
den Start gehen!

und vielleicht haben Sie lust und zeit beim nächsten 
Hospizlauf am 29.06.2019 eine kleine oder größere 
Strecke mit uns und für uns zu laufen.

Elke Sohst
Vorsitzende

Jahresmotto 2018/19
Dem Leben begegnen

Herzlich willkommen 
zur Mitgliederversammlung!

So heißt es jedes Jahr im beginnenden Frühjahr. dann
sind die mitglieder unserer Hospizbewegung eingeladen,
sich in allen Belangen unseres Vereins auf den aktuellen
Stand bringen zu lassen. ein rückblick auf das vergan-
gene Jahr mit allen seinen aktivitäten kommt genauso 
zum tragen wie ein ausblick auf die Veranstaltungen des
laufenden Jahres.

auf der diesjährigen mitgliederversammlung am 26. märz
gab es etwas Besonderes zu berichten, denn im Jahr 2018
hat unsere Bewegung ihr 25-jähriges Jubiläum gefeiert.

Jubiläumsveranstaltung in der Lohnhalle der Zeche Ahlen

Schauen wir kurz zurück auf die Vielfalt der Veran-
staltungen:
den anfang nahm ein Neujahrsempfang in der lohnhalle
zeche ahlen. ob aktive oder fördernde mitglieder, Gäste
oder organisatoren, alle feierten dieses ereignis, denn wir
empfinden es schon als etwas Besonderes, dass sich aus
einer kleinen Initiative eine so große Bewegung entwickelt
hat.
Im Februar lud die Hospizgruppe Beckum ein zu einer aus-
einandersetzung zwischen philosophie und pantomime.

Gleichzeitig konnte diese Gruppe auf eine eigene 20-jäh-
rige Geschichte zurückblicken, drensteinfurt und oelde,
ebenso. In diesen orten wurden hochkarätige referenten
wie Franz müntefering und Henning Scherf eingeladen. 

ennigerloh, everswinkel und telgte boten Improvisations-
theater, musikalische sowie szenische lesungen. das lip-
petal sowie Sendenhorst und Wadersloh lockten mit einem
Konzert bzw. einem musikalischen abend zum mitsingen.
alles in allem eine bunte Vielfalt unter dem Jahresmotto
„dem leben begegnen“, das einlädt und motiviert, den
Hospizgedanken auch in die zukunft hinein zu tragen. die
aktiven Kolleginnen und Kollegen haben diese Veranstal-
tungen mit viel engagement geplant und durchgeführt und
haben durch entsprechende Öffentlichkeitsarbeit viele
menschen für das uns wichtige thema, nämlich für den of-
fenen umgang mit Sterben, tod und trauer sensibilisieren
können.

das ist uns nach 25 Jahren immer noch ein großes 
anliegen: menschen darauf aufmerksam zu machen, dass 
es gilt sich mit der eigenen endlichkeit auseinander zu 
setzen, nicht jeden tag, aber immer einmal wieder.

zusätzlich zu den Jubiläumsveranstaltungen wurden 
in den Gruppen insgesamt weitere 23 öffentliche themen-
abende angeboten. 

Abschluss-Foto des Aufbaukurses 2018

Wir konnten wieder neue mitglieder aufnehmen und men-
schen, die sich aktiv in unsere arbeit einbringen möchten
und dazu die Kurse zur Hospizarbeit und Sterbebegleitung
absolvierten. auch 2019 ist mit einem einführungskurs 
gestartet, weitere einführungs- und aufbaukurse werden
folgen.

allen aktiven mitgliedern in unserer Bewegung, ob Sterbe-
begleiter*innen oder trauerbegleiter*innen, wird ein
 vielschichtiges Weiterbildungsangebot offeriert. Fortbil-
dungswochenenden oder -tage ebenso wie praxisbegleit-
gruppen, Supervisionen oder angebote zur Sprechstun-
denbesprechung. auch die Fortbildung für Fachkräfte und
Hospizbegleiter*innen sind im Jahresverlauf geplant und
werden gut angenommen.

ein besonderes Format stellt die Sommerakademie dar,
die sich in den vergangenen Jahren etabliert hat. zum 
Jahresmotto wurden zwei Vorträge in den Sommerferien
angeboten, die viele menschen aus unserer Bewegung,
als auch interessierte mitmenschen in ihren Bann zogen:
angelika Kallwass als Fernsehmoderatorin und psycho-
therapeutin sowie prof. dr. annelie Keil als Soziologin und
Gesundheitswissenschaftlerin.

Ein Rückblick und ein Ausblick

Sehr geehrte damen und Herren, 
liebe mitglieder,
Freunde und Förderer der  Hospizbewegung!

der Frühling hat längst einzug gehalten. allerorten blühen
Forsythien, japanische Kirschen oder Felsenbirne.
die Sonnenstrahlen lassen uns menschen fröhlicher in den
tag gehen, und dem leben begegnen wir in dieser zeit
ganz neu.

So bunt wie die Natur jetzt wird, so bunt ist auch das 
angebot, das wir Ihnen in den drei monaten, die diese 
Sichtweisen umfassen, offerieren.

egal ob Sie sich dem neuen einführungskurs zur Hospiz-
arbeit noch anschließen wollen, ob Sie dem HoSpIz- uNd

pallIatIVzeNtrum einen Besuch abstatten wollen, den 
Hospizlauf im Juni mitlaufen möchten oder den Vorträgen
unserer Sommerakademie lauschen wollen:
lassen Sie sich herzlich einladen, lassen Sie sich inspi-
rieren zu neuen Gedanken oder kommen Sie mit uns ins
Gespräch.

Wir freuen uns darauf!


