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Vorbereitungskurs  
für Interessierte 

 

Hospizarbeit und  
Sterbebegleitung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einführungskurs 
06.05. – 08.07.2026 

 
 
 
 
 
 

 
 

Dieser Kurs richtet sich an 
Menschen, die sich privat oder im Rahmen 
der ehrenamtlichen Tätigkeit in der 
Hospizbewegung im Kreis Warendorf e.V. auf 
die Aufgaben der Hospizarbeit und auf die 
Begleitung sterbender Menschen und ihrer 
Angehörigen vorbereiten wollen.  
 

Der Kurs bietet die Möglichkeit der 
persönlichen Auseinandersetzung mit dem 
Leben und dem Sterben 
 
 
 
 

Themenbereiche 
 

• Grundlagen der Wahrnehmung und 
Kommunikation 

• Biographiearbeit 
• Sinnsuche und eigene Spiritualität 
• Ethische Fragestellungen 
• Selbstsorge 
• Was bedeutet Begleitung? 
• Die Hospizidee 

 
 
 
 

Ausblick 
Dieser 45-stündige Einführungskurs bildet die 
Voraussetzung zur Teilnahme an dem 
anschließenden 75-stündigen Aufbaukurs.  
Beide Kurse zusammen sind nach dem 
Bildungskonzept der Hospizbewegung im 
Kreis Warendorf e.V. eine Grundlage für die 
ehrenamtliche Begleitung sterbender 
Menschen und ihrer Angehörigen. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

Bildung ist  

nicht das Befüllen von Fässern,  

sondern das  

Entzünden von Flammen.“ 
    Heraklit von Ephesos 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
die Hospizbewegung ist eine Bürgerbewegung, 
die es sich zum Ziel gesetzt hat, die 
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen 
sterbender Menschen und ihrer Zugehörigen zu 
verbessern.  
 

Mit dem vorliegenden Vorbereitungskurs laden 
wir Sie ein, sich persönlich mit den Anliegen und 
Bedürfnissen von Menschen in diesen 
Lebenslagen auseinanderzusetzen.  
 

Der Einführungskurs bietet einen ersten Einblick 
in die Aufgaben der Begleitung sterbender 
Menschen und ihrer Zugehörigen sowie in die 
grundsätzlichen Anliegen der Bürgerbewegung. 
 

mittwochs  von 18.30 bis 20.45 Uhr * 
06.05. / 27.05. / 10.06. / 17.06. / 24.06. / 
01.07. / 08.07.2026 
 

Seniorenheim Haus Maria Regina, 
Lange Str. 16, 59329 Wadersloh-Diestedde 

Und 
 

  samstags  von 9.00 bis 15.30 Uhr 
09.05. / 13.06. / 27.06.2026 
 
Pfarrheim Liesborn, Abteiring 18, 
59329 Wadersloh – Liesborn 

 
Bitte melden Sie sich schriftlich an. 
 
* Achtung: Uhrzeitänderung ! 
  anders als im Jahresprogramm vorangekündigt 
 

Der Teilnehmerbeitrag beträgt 90 Euro, für 
Mitglieder des Vereins 70 Euro. 
 
Aufgrund unserer Erfahrung empfehlen wir die 
Teilnahme an diesem Kurs zu verschieben, wenn 
Sie selbst oder ein Ihnen sehr nahe stehender 
Mensch schwer erkrankt ist oder wenn Sie um 
einen kürzlich verstorbenen Menschen trauern.  
 
Wenn Sie nicht an allen vorgegebenen Terminen 
teilnehmen können oder wenn Sie Fragen zum 
Kurs haben, wenden Sie sich bitte an das 
Koordinatorenteam des Vereins:  
Birgit Jungclaus, Milena Poprawa, Till Quadflieg, 
Johannes Horstmann 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Für den Vereinsvorstand 
 
Hospizbewegung im Kreis Warendorf e.V. 

HOSPIZZENTRUM 
Im Nonnengarten 10 

59227 Ahlen 

Tel. 0 23 82 / 88 90 9 - 0 
 info@hospizbewegung-waf.de 
 www.hospizbewegung-waf.de 

 
 
 
 
 

 

@hospizbewegung_kreiswarendorf 

 

 

 

Anmeldung 
Einführungskurs E-II 2026 in  
Wadersloh  
 
 
 
Vorname, Name 
 
____________________________________ 
Beruf 
 
____________________________________ 
Straße 
 
____________________________________ 
PLZ, Ort 
 

____________________________________ 
Tel.  Geb. 

 
E-Mail 
 
 
� Hiermit melde ich mich verbindlich für  
 den Einführungskurs vom 
 06.05. bis 08.07.2026 an. 
 
� Ich möchte nicht mehr für die  

E-Kurse angeschrieben werden. 
 
 
 
 
Datum / Unterschrift 


